
 

lich willkommen im SeeHuus! 
…schön, dass Ihr unsere Gäste seid ☺ 

Unsere Sommerkarte 

…Sommer, Sonne Seeblick! 

as SeeHuus am Falkensteinsee - im des Camping & Ferienparks Falkensteinsee – ist 
längst zu einem beliebten Ausflugsziel geworden. Nicht nur für unsere Camper, sondern für 
alle, die den Sommer oder auch Winter ebenfalls am See genießen möchten. Wir sagen 
Danke  und freuen uns von Herzen!  ☺ 

b leicht & sommerlich, mediterran, frisch aus dem Norden oder vegetarisch & vegan – wir 
haben auch in dieser Saison wieder viele Ideen für Euch umgesetzt. In entspannter 

Atmosphäre könnt Ihr den Blick über den glitzernden See schweifen und Euch mit kühlen Drinks, 
leckeren Speisen und ganz viel Urlaubsgefühl verwöhnen lassen.  

ommer-Highlights aus unserem Speisenangebot: Z.B. unser SeeHuus „Crossover“ verbindet 
regionale & internationale Küche. Traditioneller Matjes und Labskaus verstehen sich als 

Schlenker durch die Norddeutsche Küche. Die Burrata herrlich cremig & sommerlich leicht kann 
in mehreren Gerichten genossen werden und erfrischende Desserts für spritzige Erlebnisse! Viel 
Spass beim Schnuppern und Schlemmen durch die Karte. 

       ir lieben es Gastgeber zu sein! Ebenfalls für Feierlichkeiten jeglicher Art, wie Geburtstage, 
Jubiläen, Firmenveranstaltungen, Tagungen etc. von 8 bis ca. 80 Personen oder auf Anfrage 
auch für größere Gruppen. Ein passendes Speisenangebot, wie einem rustikalen Bratenbuffet, 
Italienischen und spanischen Spezialitäten oder auch einem entspannten Brunch runden die 
Veranstaltung ab. Tipp! Auf unserer Homepage befinden sich entsprechende Vorschläge. 

 
eeHuus-Sommer: Start 20.03.2026 bis 01. November 2026. Das SeeHuusRestaurant ist 
täglich geöffnet von 8.30 bis 22.00 Uhr. Angeschlossen an der vorderen Terrasse mit 
Selbstbedienung ist ein Imbiss mit frisch gezapftem Bier, Pommes Frites, Currywurst, 

Tintenfischringen etc., sowie ein Minimarkt inkl. Eis, KaffeeSpezialitäten, hausgemachtem 
Kuchen, Campingbedarf und mehr. Auf unserer hinteren SeeHuusTerrasse kann man sich von 
unserem SeeHuusTeam verwöhnen lassen und genießen alle Angebote aus der Restaurantkarte 
inkl. Kaffee & hausgemachtem Kuchen, leckeren Eisbechern etc. 

…...Euch nun einen „wohligen“ Aufenthalt hier am See! 
 

Rik & Rieke mit dem ganzen Team 
 

SeeHuus!...weil das Leben schön ist! ... 
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VORWEG 

AROMATISCHE TOMATENSUPPE    (A) 
Petersilie | Knoblauch-Rosmarin-Croûtons 

                                 9.00  |  (ohne Croûtons) 
 

PIZZABROT | KÄSE-PIZZABROT     (A) 
Knoblauch | Bärlauch-Knoblauch-Pesto 

                                  8.00 | 9.00 wahlweise  
 

BRUSCHETTA-BROT     (A|O|3) 
4 | 6 Brotscheiben | Tomate-Basilikum-Marinade | Zwiebeln | Knoblauch 

9.00 | 13.00  
 

GEBACKENER CAMEMBERT AN PREISELBEEREN     (A|G) 
Salatbouquet | geröstetes Brot | Butter 

14.00  
 

MEDITERRANER HIRTENKÄSE AUS DEM OFEN     (G|O|A|3) 
hausgemachtes rotes und grünes Pesto | getrocknete Tomaten | frittierter Rucola | Honig | Brot 

                      15.00  |  ohne Brot  
 

IN OLIVENÖL GEBRATENE GARNELEN (8 STÜCK)      (B|A) 
Knoblauch | Chili | Baguette 

                 15.00 |  ohne Brot 
 

RINDERCARPACCIO     (O|G|A) 
mariniert mit Trüffelöl & Balsamico | frischer Rucola | geröstete Pinienkerne | Parmesanspäne 

                  16.00 |  ohne Brot 
 

ANTIPASTI TELLER      (O|A|3) 
MEDITERRANES GEGRILLTES GEMÜSE | HAUSGEMACHTES PESTO | GERÖSTETES BROT 

1 Pers. 12.00   (ohne Brot) | 2 Pers. 23.00  |  ohne Brot 
 

CREMIGES HUMMUS NACH ART DES HAUSES     (A|N|3) 
gebackene Kichererbsen | Olivenöl | geröstetes Brot 

 10.00  
 

PIZZABROTSTREIFEN | 4 DIPS     (A|O|G) 
Tipp: Sour Cream/Sweet Chili/KrätuerKnoblauchCreme/ChimiChurri 

 9.00  
 

BURRATA AUF TOMATENRUCOLASALAT      (G|O|A) 
Balsamico | Pinienkerne | Olivenöl | Brotstreifen 

                   13.00 |  ohne Brot 
 

PIMIENTOS DE PADRON     (3|O|G|A) 
Pimientos | getrocknete Tomaten | Parmesan | Olivenöl 

                        8.00  |  ohne Brot 
 

BROTSCHEIBEN „SUPPLEMENT“ (4 STÜCK)     (A) 
1.50  

 

 

 

 

umweltfreundliche Verpackung 1.50 | Umbestellung 1.00 

= vegan |  = vegetarisch |  = glutenfrei |     = auch bestellbar in der Zeit von 14 – 16:30 Uhr 

Das größte Abenteuer beginnt mit: 

„Ich kenne da eine Abkürzung!“ 

 



SEEHUUS KLASSIKER 

„VERRÜCKTES“ HUHN     (G|O) 
gebratenes Hähnchenkeulensteak (ohne Knochen) | Paprika-Zwiebel-Gemüse in 

milder Chilisauce | Pommes Frites | Salatbouquet 
22.00 

 

RUSTIKALES HACKSTEAK     (C|A|G|M|11|2) 
Pommes | Salatbouquet 

wahlweise mit: 
Sauce „Jäger Art“ | Sauce „Balkan Art“   

  18.00 
 

DEFTIGE SPARE-RIBS     (M|O|A|C) 
· solange der Vorrat reicht · 

gebeizt in Kräuter-Marinade | Barbecue-Sauce | Coleslaw | Kartoffel Wedges 
25.00 

 

SEEHUUS-PFANNE     (O|L|2|3) 
Schweinefiletmedaillons im Speckmantel | Pfefferjus | geschwenktes Gemüse | Bratkartoffeln 

25.00 
 

GRILLTELLER „DREI MUSKETIERE“     (G) 
Schweinefiletmedaillon | Hähnchensteak | kleines Rindersteak | Chimichurri | Pommes Frites | Salatbouquet 

24.00 
 

300G HOLZFÄLLERSTEAK „DAS ORIGINAL“ (MIT KNOCHEN & SCHWARTE)     (G|1|3|11) 

KräuterKnoblauchCreme        | Pommes Frites | Salatbouquet 
    22.00  

                                                     24.50 mit mediterranen Röstkartoffeln  
 

 

RINDERFILET (CA. 200G)     (O|G|2|3) 
SPECKBOHNEN | POMMES FRITES | KRÄUTERBUTTER 

39.00 
 

ARGENTINISCHES RUMPSTEAK (CA. 200G)     (B|G|2|3) 
Kräuterbutter | Speckbohnen | Pommes Frites | Salatbouquet 

„klassisch“ 
32.00 

 Black-Tiger-Garnele 
37.00 

 

DRY AGED TOMAHAWKSTEAK (CA. 400G) VOM LANDSCHWEIN AUS UNSERER REGION     (G|L) 
mediterranes Gemüse | Pommes Frites 

Kräuterbutter 
30.00 

Pfefferjus 
33.00 

 

WIR NORDLICHTER 
 

DEFTIGES LABSKAUS     (2|3|7|11|G|L|C|D) 
1 Emder Matjesfilet | 1 Spiegelei | Rote Bete | Gewürzgurke 

18.00 
 

 

BACKFISCH     (G|A|C|D|M) 
hausgemachte Remoulade | Kartoffelsalat | Salatbouquet 

19.00 
 

MATJES „HAUSFRAUEN ART“     (G|O|C|2|3) 
2 zarte Emder Matjesfilets nach „Hausfrauen Art“ | Bratkartoffeln | Salatbouquet 

19.00 
 

RIESEN-CURRYWURST (180 GRAMM)     (O|2|3|7) 
hausgemachte Currysauce | Pommes Frites 

 13.00 



„… WEIL NUDELN EINFACH GLÜCKLICH MACHEN“ 

PASTA RUSTICO     (A|F|G|C) 
Quartett von gefüllten Pastataschen: 

Portobello-Pilzfüllung | Rote-Bete-Ricotta | Pomodoro & Basilico | Spinat & Ricotta 
Salbeibutter | knuspriger Rucola | Kirschtomaten 

20.00  
 
 

TAGLIATELLE DE PUGLIA     (A|G|O) 
Burrata | tomatisiertes mediterranes Schwenkgemüse 

23.00  
Tipp! dazu Parmesanspäne 1.50     (G) 

 
 

TAGLIATELLE AGLIO E OLIO     (A) 
Knoblauch | Paprika | Kirschtomaten | Petersilie 

 16.00  

Voll lecker mit: Roten Chili-Schoten-Slices 2.00 und/oder Garnelen 8.00     (B) 
 

 

TAGLIATELLE PRATO VERDE     (A|G|O|L) 
Cherrytomaten | Paprika | Bärlauch-Sahne-Sauce 

      16.00  
Lecker mit: Hähnchenbrust 6.00 

 

TAGLIATELLE FORESTA     (A|G|2) 
Champignons | Waldpilze | Sahnesauce 

 16.00  
Toll mit: Rinderrückenstreifen 8.00 

 

TAGLIATELLE POMODORO     (A) 
Tomatensugo | Zwiebeln | Knoblauch | Petersilie 

 16.00  
Toll mit: Rinderrückenstreifen 8.00 

  

 

TAGLIATELLE VERDURE     (A|L) 
Möhren | Sellerie | Kirschtomaten | Zwiebellauch | Waldpilzragout 

 17.00  
 

TAGLIATELLE BOLOGNSESE     (A) 
Gehacktes vom Rind | Tomatensauce | rote Zwiebeln | Knoblauch 

 18.00 
Tipp! dazu Parmesanspäne 1.50 

 

 

WAHLWEISETOPPINGS NUR ZU PASTA & SALATEN: 
          Parmesanspäne                     1.50     (G) 

Rote Chili-Schoten-Slices     2.00 
Hähnchenbrust                    6.00 
Hähnchenkeulensteak              6.00 

          8 Garnelen                             6.00     (B) 
Rinderrückenstreifen     8.00             

          Veganes Knusperschnitzel  6.00     (A) 
 

 

 

 

umweltfreundliche Verpackung 1.50 | Umbestellung 1.00 

= vegan |  = vegetarisch |  = glutenfrei |       = auch bestellbar in der Zeit von 14 – 16:30 Uhr 
 



NICHT NUR GRÜN 

 „SEEHUUS CROSSOVER“ - GEMÜSE VIETNAMESICHER ART     (A|F|N|O|1|2|3) 
Brokkoli | Paprika | Möhren | Zucchini | Zwiebellauch | Bambussprossen | Sesam | Cous Cous 

                              19.00  Umami oder was?        
 
 
 

SALATVERGNÜGEN „HOT & COLD“     (A|G) 
Sommerliche Salate | frisch gebratene Hähnchenbruststreifen in Honig und Chili | 

Ananas | geröstete Sonnenblumenkerne | Brot 
               20.00 |  ohne Brot  

 
 
 

SEEHUUS-BOWL     (A|N|O|M) 
angemachter Couscous | knackige Blattsalate | Rote Linsen-Salat | Kichererbsen | Rotkohl   

Tomatenwürfel | hausgemachtes Hummus | Zwiebellauch | Minz-Joghurt-Dressing  

„Standard und so gut“ ☺ 
15.00  

 orientalische Falafel (A) 
18.00   

 saftiges Pulled Pork (F) 
20.00 

 Veganes Pulled BBQ (M|F) 
     20.00  

 
 
 

SALAT SEEHUUS 
Sommerliche Knacksalate | Tomaten | Gurken | Paprika | Rote Zwiebeln | Croûtons 

 

„so halt“ ☺ 
15.00  

 „El Greco“ – Oliven | Hirtenkäse (G) 
18.00  

 Steifen vom veganen Knusperschnitzel (A) 
20.00  

  
  
 

WAHLWEISETOPPINGS NUR ZU PASTA & SALATEN: 
         Parmesanspäne.                    1.50     (G) 

Rote Chili-Schoten-Slices     2.00 
         Veganes Knusperschnitzel    6.00    (A) 

Hähnchenkeulensteak              6.00 
         8 Garnelen                            6.00     (B) 

Rinderrückenstreifen     8.00 

Veganes Knusperschnitzel      6.00 
 
 
 

 

wahlweise ein Dressing: 

EstragonKräuter Dressing (M|1|3|11) | Vinaigrette (M) | Balsamico (M) | Joghurt-Balsamico (G) 

Honig-Senf (C|M) | Himbeer-Maracuja (O|M|3) | Knoblauch Dressing  (M|C|G) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

umweltfreundliche Verpackung 1.50 | Umbestellung 1.00 

= VEGAN |  = VEGETARISCH |  = GLUTENFREI |       = AUCH BESTELLBAR IN DER ZEIT VON 14.00 – 16:30 UHR 
 

 

„Manche Leute können super kochen,  

andere perfekt backen. 
Ich kann ganz toll essen.“ 



ORIGINAL ITALIENISCHE STEINOFENPIZZA Ø 28CM 

MARGHERITA     (A|G) 
Tomatensugo | Basilikum | Oregano | Mozzarella 

                  10.00 | 11.00  
 

SALAMI     (A|G|2|3) 
Tomatensugo | Salami | Mozzarella 

12.00 
 

TONNO E CIPOLLA     (A|G|D) 
Tomatensugo | Thunfisch | Zwiebeln | Mozzarella 

14.00 
 

HAWAII     (A|G|2|3|7) 
Tomatensugo | Kochschinken | Ananas | Mozzarella 

                                       14.00 | 15.00 (ohne Schinken)  
 

PROSCIUTTO     (A|G|2|3|7) 
Tomatensugo | Kochschinken | Mozzarella 

12.00 
 

PROSCIUTTO E FUNGHI     (A|G|2|3|7) 
Tomatensugo | Kochschinken | Champignons | Mozzarella 
                                      14.00 | 15.00 (ohne Schinken) 

 

4 STAGIONI     (A|G|2|3|7) 
Tomatensugo | Kochschinken | Salami | Champignons | Artischocken | Mozzarella 
                                                       16.00 | 17.00 (ohne Schinken und Salami) 

 

EL GRECO     (A|G) 
Tomatensugo | Paprika | Rote Zwiebeln | Oliven | Schafkäse | Mozzarella 

     15.00  
 

VEGETARIANA     (A|G) 
Tomatensugo | Aubergine | Artischocke | Zucchini | Zwiebeln | Tomaten | Mozzarella 

                    16.00 | 17.00  
 

BURRATA DE PUGLIA     (A|G) 
Tomatensugo | Cremige Burrata | Tomatenwürfen | Zwiebeln | Knoblauch | Rucola | Mozzarella 

18.00  
 

SEEHUUS     (A|G|2|3) 
Tomatensugo | Parmaschinken | Parmesan | Rucola | Mozzarella 

18.00 
 

LA DROGA VOL. 2     (A|G|F) 
-mit Suchteffekt       - 

TOMATENSUGO | PULLED PORK | ZWIEBELN | PAPRIKA | LAUCHZWIEBELN| MOZZARELLA 
18.00 

 

LA DROGA VEGAN     (A|G|F|M) 
Pulled BBQ (NoMeat) 

Tomatensugo | Zwiebeln | Paprika | Lauchzwiebeln | Mozzarella  
19.00  

 

 

GLUTENFREIE PIZZA     2.00 MEHR 
PIZZA Ø 25CM    2.00 GÜNSTIGER 

 

extra Käse, Knoblauch, Kapern, Salami und ähnliches Stck. 2.00 
Pulled Pork | Parmaschinken 4.00  

Pulled Pork no meat 5.00 
umweltfreundliche Verpackung 1.50 | Umbestellung 1.00 



SCHNITZEL-JAGD 

SCHNITZEL „WIENER ART“ CA.240G     (A|C|G) 
Pommes Frites | Salatbouquet 

18.00 
 

SCHNITZEL „HOLSTEINER ART“ CA.240G     (A|C|G) 
Spiegelei | Pommes Frites | Salatbouquet 

21.00 
 

SCHNITZEL „BALKAN ART“ CA.240G     (A|C|G|11|2) 
hausgemachte Paprika-Tomaten-Sauce | Pommes Frites | Salatbouquet 

20.00 
 

SCHNITZEL „HAWAII“ CA.240G     (A|C|G) 
Ananas | Schinken | Käse überbacken | Pommes Frites | Salatbouquet 

20.00 
 

SCHNITZEL „JÄGER ART“ CA.240G     (A|C|G) 
hausgemachte Champignonrahmsauce | Pommes Frites | Salatbouquet 

22.00 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ketchup | Mayo 
1.00 / Sauce 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

KNUSPERSCHNITZEL „WIENER ART“     (A) 
Pommes Frites | Salatbouquet 
18.00  
 

KNUSPERSCHNITZEL „HOLSTEINER ART“ (A|C) 

Spiegelei | Pommes Frites | Salatbouquet 
21.00  
 

KNUSPERSCHNITZEL „BALKAN ART“   (A|11|2) 
hausgemachte Paprika-Tomaten-Sauce | 
Pommes Frites Salatbouquet 
20.00  
 

KNUSPERSCHNITZEL „HAWAII“     (A) 
Ananas | Käse überbacken | Pommes Frites 
Salatbouquet 
20.00  | 21.00  (veganer Käse) 
 

KNUSPERSCHNITZEL „JÄGER ART“   (A|G|2) 
hausgemachte Champignonrahmsauce 
Pommes Frites | Salatbouquet 
22.00  

 
 

 

 statt Pommes Frites – Bratkartoffeln (O|2|3) 
3.50 inkl. Umbestellung 

 

VEGANES  
KNUSPERSCHNITZEL 

 

 

…einfach mal 

probieren! 

 

 

Yes 

Ve 

Gan 

 

umweltfreundliche Verpackung 1.50  

= vegan |  = vegetarisch |  = glutenfrei |       = auch bestellbar in der Zeit von 14 – 16:30 Uhr 
 



SINCE 1895  „DER BURGER“ – MEHR ALS NUR EIN BRÖTCHEN 

…wie gehabt oder auch ganz anders · Klassisch | Vegan | Vegetarisch 

FALKENBURGER     (A|2|11|3) 
ca. 200g saftiges Beef (100% Rind) Dry Aged aus unserer Region 

Salat | Tomatenscheiben | Gewürzgurkenstreifen | Bacon | geschmorte Zwiebeln 
Kartoffel Wedges | Barbecue-Sauce | Kräuterquark 

FalkenBurger 
18.00 

FalkenCheesy – schön käsig 
19.00 

CHICKENBURGER     (A|L|2) 
pikantes Hähnchenbrustfilet in Cornflakes-Marinade 

Currysauce | Salat | Ananas | Kartoffel Wedges | Sweet Chili Dip 

ChickenBurger 
17.00 

ChickenCheesy – Käse  
18.00 

PULLEDPORKBURGER     (A) 
saftiges Fleisch aus dem Schweinenacken 

Barbecue-Sauce | Salat | marinierter Rotkohl | Jalapeños | Kartoffel Wedges 

PulledPorkBurger 
18.00 

PulledPorkCheesy – flüssiges Gold 
19.00 

 
 
 
 
 

 

VEGANEBURGER 
 

FALKENBURGER – VEGAN     (A|2|11) 
saftiger NoMeatBurger 

Salat | Tomatenscheiben | Gewürzgurkenstreifen | geschmorte Zwiebeln 
Kartoffel Wedges | Sweet Chili Dip | Vegane Aioli 

FalkenBurger-Vegan 
18.00  

VeganCheesy 
19.00  

PULLEDPORKBURGER – VEGAN (2) 
saftiges NoMeat Pulled BBQ 

Barbecue-Sauce | Salat | marinierter Rotkohl | Jalapeños | Kartoffel Wedges | Sweet Chili Dip | Vegane Aioli 

PulledPorkBurger Vegan 
19.00  

VeganPulledPorkCheesy 
20.00  

 

MAL EBEN & SO AM RANDE 

MUDDIS KLEINER (BEILAGENSALAT) 
wahlweise ein Dressing: (11|3|G|O|M) 

VINAIGRETTE  | BALSAMICO  | JOGHURT-BALSAMICO  | HONIG-SENF  | HIMBEER-MARACUJA  
        6.00   

 
 

POMMES FRITES 
6.00  

 

KARTOFFEL WEDGES 
6.00  

 

wahlweise Saucen/Dips (1|2|3|6|11) 
Ketchup | Mayo 1.00 / Sauce: Vegane Aioli | BBQ | Sour-Cream | Sweet-Chili | Veg. Mayo | Chimichurri– 1.50 /  

Jägersauce | Balkansauce 3.00 || Jus 4.00 
 
 

 

umweltfreundliche Verpackung 1.50 | Umbestellung 1.00 

= vegan |  = vegetarisch |  = glutenfrei |       = auch bestellbar in der Zeit von 14 – 16:30 Uhr 



DANACH & GEHT IMMER 

EISIGE ZEITEN 
…fordern Sie uns heraus ! ☺ Fragen Sie nach unserer Eiskarte! 

Ebenso vegane Sorten im Angebot  
 
 

       TARTUFO NOCCIOLA (A|C|G|F|H) 
   HASELNUSS-SCHOKO-TRÜFFEL 

halbgefrorener Eistrüffel aus Haselnuss-Eiscreme 
Schokoladenkern | karamellisierte Haselnuss | Sahne 

9.00  
 
 
 

              TARTUFO LIMONCELLO (A|C|G|1)                            TARTUFO CHEESECAKE (A|G)        
   Halbgefrorener LimonenCremeEistrüffel                                                KäsekuchenEisTrüffel 
                   Limonenlikör | Baiser                                                Erdbeer-Himbeersauce | Butterstreusel 
                               9.00                                                                                9.00  

 
                  LÜTTICHER WAFFEL (A|C|F|G|1)                    OFENWARMER APFELSTRUDEL (A|G|1) 
       Waffel mit karamellisiertem Hagelzucker                                          mit Vanilleeis | Sahne  
Vanilleeis | Sahne 8.00  |  o. Sahne | ToffeeEis                           9.00 |  o. Sahne |ToffeeEis 

 
 

SCHOKO MALHEUR (A|G|H|F|1) 
Schokoküchlein mit flüssigem Kern 

9.00  mit Vanilleeis | Sahne 
10.00 mit Toffeeeis | Haselnüsse o. Sahne  

 

      APEROL SPRITZ TRIFFT ORANGE                                            CRÈME BRÛLÉE (G|C) 
APEROL | SEKT | MINERALWASSER | 1 KUGEL ORANGENSORBET                 SAHNE | EI | KARAMELLKRUSTE            
                                           9.00                                                                                               8.00                        

AFFOGATO (G|1) 
Heißer Espresso | 1 Kugel Vanilleeis      6.50  

 
 

 

FOR KIDS 

PASTA BASTA 
Tagliatelle mit 

 Bolognese 9.00 (A) Ketchup „flat“ 6.50  (11) 
 

CAPTAIN HOOK    (A|D) 
5 Fischstäbchen | Pommes Frites 

9.00 
 

SCHATZSUCHE     (A|L) 
5 Chicken Nuggets | Pommes Frites 

9.00 
 

T-REX     (A) 
3 Dino-Kinderschnitzelchen | Pommes Frites 

9.00 
 

FALKOLINOBURGER     (G) 
kleiner Hamburger | Pommes Frites 

„so halt“ ☺ 
10.00 

FalkolinoCheesy 
11.00 

 

UNSER TIPP: 
UNSERE PIZZEN GIBT ES AUCH IN KLEIN 

SO IST FÜR JEDEN GESCHMACK ETWAS DABEI        
 



DEKLARATION VON ZUSATZSTOFFEN UND ALLERGENEN 

AUF DEN SPEISEN- UND MENÜKARTEN FINDEN SIE ANGABEN ZU DEKLARATIONSPFLICHTIGEN 

ZUSATZSTOFFEN, ALLERGENEN SOWIE HINWEISE ZU VERSCHIEDENEN FLEISCHSORTEN, FISCH UND 

VEGETARISCHEN, BZW. VEGANEN SPEISEN. 

WAS SIND ZUSATZSTOFFE? 

ZUSATZSTOFFE WERDEN GENUTZT, UM DIE BESCHAFFENHEIT VON LEBENSMITTELN ZU VERÄNDERN, SIE ALSO 

BEISPIELSWEISE LÄNGER HALTBAR ZU MACHEN ODER IHRE FARBE ZU ERHALTEN ODER ZU VERBESSERN. 

EU-WEIT SIND DERZEIT RUND 320 ZUSATZSTOFFE IN 26 STOFFKLASSEN ZUGELASSEN. NICHT ALLE SIND BEI 

LOSER ABGABE (ALSO OHNE WEITERE VERPACKUNG) DEKLARATIONSPFLICHTIG. 

ZUSATZSTOFFE SIND NICHT ZWANGSLÄUFIG KÜNSTLICH! AUCH NATÜRLICHE SUBSTANZEN KÖNNEN ALS 

ZUSATZSTOFFE VERWENDET WERDEN (Z.B. DAS GELB FÄRBENDE KURKUMIN, DAS AUS DER GELBWURZ 

GEWONNEN WERDEN KANN). 

SIND ZUSATZSTOFFE UNBEDENKLICH? 

ZUSATZSTOFFE WERDEN NUR ZUGELASSEN, WENN SIE NACHGEWIESENERMAßEN 

GESUNDHEITLICH UNBEDENKLICH UND TECHNOLOGISCH NOTWENDIG SIND. 

FÜR EINIGE ZUSATZSTOFFE BESTEHEN FESTGELEGTE HÖCHSTMENGEN, ANDERE DÜRFEN GRUNDSÄTZLICH 

OHNE 

BEGRENZUNG EINGESETZT WERDEN, ABER AUCH NUR IN DER MENGE, DIE NÖTIG IST UM DIE GEWÜNSCHTE 

WIRKUNG ZU ERZIELEN. 

WERDEN BEI UNS ZUSATZSTOFFE EINGESETZT? 

IN UNSEREN GASTRONOMISCHEN BETRIEBEN WERDEN KEINE ZUSATZSTOFFE DIREKT ZUGESETZT. ALLERDINGS 

SIND IN EINIGEN VON UNS VERWENDETEN PRODUKTEN DEKLARATIONSPFLICHTIGE ZUSATZSTOFFE ENTHALTEN. 

GRUNDSÄTZLICH IST ES UNSER ZIEL, SO WEIT WIE MÖGLICH AUF DIESE PRODUKTE ZU VERZICHTEN. 

DIE ABTEILUNG EINKAUF ARBEITET STETIG DARAN, ENTSPRECHENDE PRODUKTALTERNATIVEN ZU FINDEN UND 

DIESE BEI EIGNUNG IN UNSER SORTIMENT AUFZUNEHMEN. 

WELCHE ZUSATZSTOFFE KENNZEICHNEN WIR? 

ETWA 130 STOFFE IN 9 VERSCHIEDENEN STOFFKLASSEN SIND FÜR GASTRONOMISCHE BETRIEBE 

KENNZEICHNUNGSPFLICHTIG. WIE VOM GESETZGEBER VORGEGEBEN, FINDEN SIE AUF UNSEREN 

SPEISEKARTEN DIE ANGABE DER ZUSATZSTOFFKLASSE (Z.B. FARBSTOFFE), JEDOCH NICHT DIE GENAUE 

BEZEICHNUNG (Z.B. RIBOFLAVIN). 

EINE ÜBERSICHT DER VON UNS GEKENNZEICHNETEN ZUSATZSTOFFE: 

 

INHALTSTOFFE 

DEKLARATIONSPFLICHTIGE ZUSATZSTOFFE 

1 = MIT FARBSTOFF 

2 = MIT KONSERVIERUNGSSTOFFEN 

3 = MIT ANTIOXIDATIONSMITTEL 

4 = MIT GESCHMACKSVERSTÄRKER 

5 = GESCHWEFELT 

6 = GESCHWÄRZT 

7 = MIT PHOSPHAT 

8 = MIT MILCHEIWEIß 



9 = KOFFEINHALTIG 

10 = CHININHALTIG 

11 = MIT SÜßUNGSMITTELN 

12 = ENTHÄLT EINE PHENYLALANINQUELLE 

13 = GEWACHST 

14 = MIT TAURIN 

15 = HERGESTELLT U. MITVERWEND. PLANZENÖL A. GENTECHISCH VERÄNDERT. SOJA 

16 = MIT GESCHMACKSVERSTÄRKER, ANTIOXIDATIONSMITTEL U. NITRITPÖKELSALZ 

17 = GESCHMACKSVERSTÄRKER,ANTIOXIDATIONSMITTEL,POSPHAT,KONSERVIERUNGSMITTEL 

18 = MIT FARBSTOFF, ANTIOXIDATIONSMITTEL, KOFFEINHALTIG 

19=GFARBSTOFF,ANTIOXIDATIONSMITTEL,KOFFEINHALTIG,SÜßUNGSMITTEL,ENTH.EINE 

PHENYLALANINQUELLE 

20 = KANN BEI ÜBERMÄßIGEM VERZEHR ABFÜHREND WIRKEN 

21 = MIT ALKOHOL 

ZUSÄTZLICHE HINWEISE 

(F) = FISCH 

(G) = GEFLÜGEL 

(L) = LAMMFLEISCH 

(R) = RINDFLEISCH 

(S) = SCHWEINEFLEISCH 

(V) = VEGETARISCH 

(V+) = VEGAN 

(W) = WILD 

ALLERGENE 

A = GLUTENHALTIGES GETREIDE 

B = KREBSTIERE- UND -ERZEUGNISSE 

C = EIER UND DARAUS GEWONNENE ERZEUGNISSE 

D = FISCH- UND FISCHERZEUGNISSE (AUßER FISCHGELATINE) 

E = ERDNÜSSE UND -ERZEUGNISSE 

F = SOJA (-BOHNEN) UND -ERZEUGNISSE 

G = MILCH UND MILCHERZEUGNISSE (INKLUSIVE LAKTOSE) 

H = SCHALENFRÜCHTE UND DARAUS GEWONNENE ERZEUGNISSE 

L = SELLERIE UND -ERZEUGNISSE 

M = SENF- UND SENFERZEUGNISSE 

N = SESAMSAMEN UND -ERZEUGNISSE 

O = SCHWEFELDIOXID UND -ERZEUGNISSE 

P = LUPINEN UND DARAUS HERGESTELLTE PRODUKTE 

R = WEICHTIERE WIE SCHNECKEN, MUSCHELN, TINTENFISCHE UND DARAUF HERGESTELLTE PRODUKTE 
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